
L’embryon de rêve








«Rêvez, rêvez, peaufinez votre rêve;  mettez-le sur papier, le plus précisément possible; bannissez de votre vocabulaire l’expression «Je ne peux pas»;  planifiez, planifiez; prenez des risques calculés, faites un petit pas à la fois, même si vous avez peur; soyez flexible, prévoyez des détours et des retards; révisez votre plans si nécessaire; ayez une position de repli; assurez-vous d’avoir le soutien de quelqu’un; ne vous laissez pas décourager par les autres; et soyez votre admirateur le plus enthousiaste.»








Peter Wish, psychologue











